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DiA DEL POLICIA MEXIQUENSE: UNA
VIDA AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD

El Estado de México es la entidad
mas poblada del pais y cuenta con un
vasto territorio, convirtiéndose en un
mosaico de urbes vibrantes donde los
pueblos se arraigan en sus costumbres,
sin embargo, diariamente se despliega
una batalla silenciosa por la paz
protagonizada por mujeres y hombres
gue no portan espadas ni escudos
medievales, sino el uniforme azul de la
Secretaria de Seguridad del Estado
de México (SSEM), que se convierte
en su emblema bajo el juramento de
proteger vy servir a la ciudadania.

Los trabajos dela policia mexiquense no
se nutren de mitos, sino de realidades
y de acciones palpables, de instantes
donde la vida y la muerte se miden en
segundos; el heroismo de nuestras vy
nuestros compafieros tiene nombres
y rostros, grabados no solo en placas
conmemorativas, sino en la memoria
colectiva, como parte de su labor, por
ello, en nuestra seccion Héroe sin Capa
en enero pasado reconocimos a Victor
Rico Esquivel, quien junto con cinco
compaferos mas auxiliaron a nueve
personas, entre ellas, una bebé en un
accidente automovilistico.

En febrero destacamos el trabajo de
nuestro companero Antonio Encastin
Marcial, guienconducido porlosvalores
qgue rigen su actuar policial, auxilio a
un ciudadano que fue secuestrado; en
marzo Pamela Navarrete Gonzalez,
qguien es monitorista del Centro de
Control, Comando, Comunicacion,
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Computo y Calidad (C5), con sede en
Ecatepec, observéounaactividadinusual
por parte de un chofer del transporte
publico que vulnerd laintegridad de una
joven que iba dormida a su lado, ante
esto, atendid el protocolo e informo a
elementos en campo para la detencion
del infractor.

Durante el mes de abril dimos a conocer
el trabajo de nuestra compahera
Margarita Gutiérrez Fonseca, policia
de Fuerza Especial de Seguridad
(FES), que desde hace ocho afos
impulsa un proyecto social que busca
que efectivos de esta dependencia
capaciten al personal de escuelas de
educacion especial en Lengua de Sefas
Mexicana (LSM), que sirve para que las
personas con discapacidad auditiva se
comuniguen entre siy con la sociedad.

En mayo conocimos a Osvaldo Daniel
Mildn Ortiz, adscrito a la Direccidén
General de la Policia de Género
(DGPG), quien nos platicd un poco
sobre la busgueda de personas y como

es que al encontrarlas le dan tranquilidad
a sus familiares; en junio valoramos la
vida humana y animal, ya que nuestro
compafnero Juan Carlos Diaz Morales,

del Agrupamiento de Servicios
Terrestres y Rastreos en Operativos de
Seguridad (ASTROS), nos narré como
auxilio a un ciudadano y a su perrito,
quienes fueron atropellados.

En julio dimos cuenta de las acciones
heroicas desarrolladas por nuestro
compafero Gualberto de los Santos
Brindis, quien durante un operativo
preventivo por una denuncia de una
posible fuga de combustible dio auxilio
a los vecinos que se sentian en peligro.

Durante el mes agosto toco el turno de
Salvador Gonzalez Ortiz, de la Unidad
de Servicios Médicos y Apoyo a la
Poblacion de la SSEM, gue junto con
sus compaferos auxilio a 30 personas
qgque se encontraban atrapadas en
una inundacion con el riesgo de un
transformador eléctrico que ponia en
riesgo su vida.

2 ENLACE POLICIAL



En el mes patrio destaco el trabajo que realizé Efrain
Flores Valeriano, quien tras una persecuciony romper
la pluma de una caseta para no perderle la pista a
un feminicida que fue detenido junto con otras dos
personas. En octubre, nuestra companera Magdalena
Castrejon Vargas, de la Direccion de Transito, junto
con sus compaferas auxilio a un ciudadano que fue
victima de un atropellamiento en |la carretera Toluca-
Palmillas, hecho que le provocd una fractura expuesta
en una pierna.

Ya casi para finalizar el afo, nuestra compafera
Maricruz Fernandez Bernal, Policia adscrita a la
Direccién de Transito, contribuyd al nacimiento de
un menor en una unidad de transporte publico que
sufrido una descompostura y que no pudo llegar al
hospital, nos narrd segundo a segundo como fue el
alumbramiento.

Este afo fueron estos casos de compaferas vy
compaheros valientes y aguerridos; no obstante,
cada policia que conforma las filas de la dependencia
estatal contribuye y aporta su preparacion para tener
un Estado de México mas seguro, es por ello que,
con profundo respeto, les reconocemos y de manera
espacial también brindamos un homenaje a aguellas
y aquellos que perdieron la vida en cumplimiento de
su deber, cuyo legado nos motiva a estar siempre del
lado correcto.

Cada 7 de diciembre, al conmemorar su dia, la
sociedad recuerda los actos de valor que forjan el
espiritu de la corporacion mexiquense, que no solo
reside en el sacrificio final, sino en la valentia cotidiana
gue se manifiesta en la respuesta inmediata a una
llamada de emergencia, en el rescate de una vida
en peligro, en la detencion oportuna, en el saludo
de cotidiano, hay que recordar siempre que las y los
policias de la SSEM estan listos para salvaguardar,
cuidar y proteger a los ciudadanos a lo largo de los
125 municipios del territorio estatal.

DIA DEL POLICIA MEXIQUENSE



En esta edicion de la revista Enlace
Policial, reconocemos vy valoramos
a los  diferentes  agrupamientos
que conforman nuestra institucion:
Cercanos, Agrupamiento de Servicios
Especiales de Seguridad (ASES),
Fuerza de Accion y Reaccion (FAR),
Grupo de Intervencion Policial (GIP),
Agrupamiento Femenil de Fuerzas
Especiales (AFFE), Grupo de Accion
y Respuesta Inmediata Popocatépet!
(GARIP), Montados y Caninos, el
Agrupamiento de Servicios Terrestres,
Rastreos y Operaciones de Seguridad
(ASTROS), la Direccion General de
Policia de Género, La Direccion General
de Combate a Robo de Vehiculos vy
Transporte (DGCRVyT), la Coordinacion
de Grupos Tacticos (CGT), asi como la
Direccion General de Seguridad Publica
y Transito (DGSPyT).

Dignos también de esta mencion son
las y los custodios penitenciarios,
la Policia Procesal, que, desde su
encomienda, diariamente al igual que
los elementos en campo aportan lo
mejor de si para proteger vy servir a la
ciudadania mexiquense.

Gracias a cada policia que integra esta
Secretaria, quienes, a través del Poder
de Servir, cumplen con la encomienda
primordial de la Gobernadora, la
Maestra Delfina Gémez Alvarez:
mejorar la seguridad en todos los
sentidos de la vida diaria de las y los
mexiquenses.

iEnhorabuena!



UN DIA COMO CADETE

Escaned el QR o da click en el enlace para conocer mds en nuestro canal de YouTube

Dentro de la Universidad Mexiguense
de Seguridad (UMS) cada amanecer
marca el inicio de una jornada que
combina disciplina, vocacion de
servicio y un profundo deseo de
superacion. Ser cadete no solo implica
portar un uniforme y aprender técnicas
policiales: significa abrazar un estilo de
vida en el que la constancia, el respeto
y la camaraderia se convierten en los
cimientos del crecimiento personal vy
profesional.

Quienes forman parte de estainstitucion
viven un proceso de transformacion
gue va mas alla de la teoria académica
o la instruccion fisica; es un camino
gue moldea caracter, responsabilidad
y sentido de pertenencia. Para conocer
mas de cerca esta experiencia,
conversamos con dos cadetes que han
construido su propio trayecto dentro de
la UMS: Nelly Jaqueline Alpizar Jaimes
y Jorge Ramodn César Hernandez.

Ambos comparten historias distintas
pero complementarias. Sus testimonios
permiten asomarse a la vida cotidiana
dentro del plantel, asi como a las
exigencias del entrenamiento vy a la
satisfaccion que implica prepararse
para servir a la ciudadania.

Para Nelly Jaqueline Alpizar Jaimes ¢l
camino hacia la UMS comenzo mucho
antes de pisar un aula o una pista de
entrenamiento. Su vocacion nacio del
contacto con una de las areas mas
humanas de la seguridad publica.
En entrevista para Enlace Policial,
recuerda que  “Anteriormente  yo
trabajaba en el sistema municipal DIF,
desde ahi comencé a tener un pequerio
acercamiento con la Secretaria, pues
me gusto mucho lo que se hacia. Me
motivaba mucho, me emocionaba
mucho poder ser parte de ello”, dijo
con emocion.

UN DIA COMO CADETE


https://www.youtube.com/watch?v=DXYWivkTlw0

Ese primer acercamiento le abrid la
puerta hacia un proyecto de vida
completamente nuevo: la posibilidad
de servir con empatia, disciplina vy
profesionalismo. Con el paso de los
meses, su decision se transformo en
una conviccion firme, misma que hoy
refuerza cada mafana cuando se coloca
eluniforme y se prepara para iniciar una
nueva jornada como sargento primero
de la Compaiia Femenil Estatal.

Por su parte, César Hernandez
encontro su inspiracion dentro de su
propia familia. Su hermano fue quien,
sin planearlo, despertd en él la idea
de comenzar una carrera policial. El
lo resume de forma clara: “Desde el
momento en que supe de todas las
funciones que desarrolla un policia
por parte de un familiar, fue que yo me
enamoré de esta profesion... he decidido
dejar mi vida de civil y convertirme
en un servidor publico”, comentd con
firme decision.

Ambos cadetes coinciden en que la
vocacion no es un acto repentino,
sino un proceso de descubrimiento.
Se trata de entender que el servicio
publico es un compromiso que se
construye dia a dia, incluso, antes de
ingresar a la universidad.

La vida como cadete es exigente. Cada
manana inicia antes del amanecer,
cuando el resto del mundo aun duerme.

Nelly Jaqgueline nos describe sus
primeros pasos del dia con precision,
casi como un ritual y destaco:
“Despertamos regularmente cuatro
treinta de la manana para salir a hacer
ejercicio a las cinco.. Nos pPonemos
nuestra ropa, nos arreglamos, nos
lavamos los dientes, arreglamos

ENLACE POLICIAL



nuestras camas, salimos a hacer
ejercicio. Después tenemos 15 minutos
para banarnos, para cambiarnos y estar
listas para la ceremonia’.

Para ella, este ritmo vertiginoso se ha
convertido en una parte fundamental
del caracter que se forma en la
institucion.

En la compania varonil, Jorge Ramon
vive un proceso similar. Para él, la
constancia y el orden son elementos
esenciales para fortalecer tanto el
cuerpo como la mente.

En sus palabras: “Nos Jevantamos
a las 4:50 de la manana, haga frio
o no haga frio, es lo que nos ensena
a ser disciplinados. Después de
eso nos banamos y posteriormente
desayunamos. De ahi pasamos a una
hora de orden cerrado”, senald.

Estos primeros momentos del dia
marcan la pauta para todo lo que sigue:
clases, practicas, ensayos, actividades
de proximidad y formacion tactica. El
ambiente esta lleno de movimiento,
pero también de proposito.

De esta manera, la UMS combina la
formacion académica con la practica
policial. Los cadetes reciben clases
especializadas impartidas por
personal con experiencia operativa vy
conocimientos profesionales.

Nelly detalla la variedad de asignaturas
guehancursadoalolargodesuproceso,
las cuales van desde perspectiva
de género hasta armamento vy tiro.

UN DIA COMO CADETE
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Para ella, cada materia cumple una
funcion clave: preparar policias mas
cercanos a la ciudadania, sensibles a su
entorno y capaces de reaccionar con
profesionalismo.

A su vez, Jorge Ramodn desde su
experiencia en la compafia varonil
reconoce la importancia de esa
combinacion integral: legislacion,
técnica policial, cultura de la legalidad,
tacticasdedetencion, defensapersonal,
acondicionamiento fisico y proximidad
social, entre otras.

Ambos coinciden en gque son materias
demandantes pero enriguecedoras. La
teoria los prepara, pero es la practica
gue consiste las marchas, los ejercicios,
las guardias, la disciplina diaria lo que
termina moldeando su caracter y su
enfoque como futuros policias. En la

{
[

vida de un cadete, la disciplina no es
un concepto abstracto, es algo que se
vive en cada paso.

Nelly comparte uno de sus mayores
retos en el plantel: dirigir a mas de
sesenta compafieras como sargento
primero. La responsabilidad no es
sencilla, pero ha aprendido a encontrar
equilibrio entre la exigencia vy el apoyo
mutuo.

Del mismo modo, Jorge Ramon
destaca que la disciplina no solo es
institucional, sino personal. Destaca
como los reglamentos determinan sus
oportunidades de descanso, de salida
o de permanecer en el plantel, y como
cada acto, por minimo que parezca,
forma parte de laintegridad profesional
gue se espera de un policia.

ENLACE POLICIAL



Quizad uno de los aspectos mas
profundos de la vida como cadete es
el descubrimiento personal. No solo se
trata de aprender destrezas tacticas
o normativas legales, sino desarrollar
habilidades, valores vy perspectivas
nuevas

Nelly lo expresa con sinceridad al hablar
sobre lo que mas la ha sorprendido
dentro de la UMS: |la capacidad de
adaptarse, de descubrir una fuerza
interna, de valorar lo cotidiano y de
formar autonomia. Para ella, estar lejos
de casa y permanecer enfocada en su
formacion le ha ensefiado a apreciar a
su familia, sus tiempos y sus metas.

Jorge Ramon comparte un sentimiento
similar: La UMS le ha ofrecido un
escenario para crecer en lo personal, no
solo en lo profesional. La convivencia
diaria con sus compafneros, el trabajo en
equipo, la responsabilidad compartida
y la exigencia constante lo han llevado
a fortalecer su sentido de compromiso
y liderazgo.

Ambos tienen claro que su objetivo
es servir con dignidad, cercania vy
profesionalismo. Para ellos, la Policia
de Proximidad no solo es un modelo
operativo, sino la oportunidad de
cambiar la percepcion ciudadana, de
reconstruirlaconfianzay demostrarque
la seguridad se ejerce con humanidad.

Las historias de Nelly Jagueline y Jorge
Ramon reflejan la esencia de esta
institucion: jovenes que decidieron
apostar por el servicio publico, que
encontraroninspiracion en sus propias
vivencias y que hoy se preparan con
compromiso, disciplina y conviccidn.

Por ello,“un dia como cadete” no es
solo una rutina, es la expresion diaria
de una vocacion. Es el inicio de un
camino que no solo forma policias, sino
servidores publicos comprometidos
con la seguridad, la comunidad vy el
futuro de su estado.

UN DIA COMO CADETE



Escaned el QR o da click en el enlace para conocer mds en huestro canal de YouTube

Heroina sin capa

Sensibilidad, paciencia y dialogo estratégico logran salvar
una vida: Marlenne Hatziry Valencia Ochoa

Para la SSEM contar con policias
capacitados es fundamental, ya que
son herramientas que les ayudan a
enfrentar diferentes situaciones, y un
claro ejemplo de este entrenamiento
tedrico y practico es el caso de la
Policia Estatal Marlenne Hatziry
Valencia Ochoa, quien con sensibilidad,
paciencia y didlogo estratégico logro
junto con sus companeros salvar la vida
de un joven que intentaba arrojarse de
un puente vehicular.

Nuestra compafiera nos narro que el
dia 30 de octubre inicio su dia como
uno normal y con otros efectivos
realizaban patrullajes de vigilancia; en
el transcurso de las horas, recibieron
un reporte del personal del Centro
de Control, Comando, Comunicacion,
Computo y Calidad (C5), sefalando que
un hombre intentaba arrojarse de un
puente vehicular, por lo que de manera
inmediata se trasladaron al lugar.

/
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https://www.youtube.com/watch?v=vc507kFi4-A

Al arribar, observaron al muchacho que se encontraba parado
sobre el puente ya del lado que da al paso de vehiculos. Un
elemento municipal intentd agarrarlo del brazo y con esto logrd
llamar su atencion; sin embargo, al ver la situacion, Marlenne junto
con un compahnero lo sujetaron y lograron ponerlo a salvo.

Cuando el joven ya se encontraba sentado en el piso, la oficial
establecid un vinculo de confianza que le permitié desactivar la
crisis emocional, brindando contencion inmediata y garantizando
su seguridad, fue entonces que él abrid su corazon y en ese
ambiente de empatia confesd que tenia problemas con su mama;
aunado a que tres meses atras le habian informado que era

portador de una enfermedad venérea, motivos que lo
llevaron a atentar contra su vida.

Tras escucharlo y brindarle algunas palaras, lo condujeron
con personal delaUnidad de Atencién a Victimas, quienes
proporcionaron apoyo psicoldgico para posteriormente
se reencontrara con sus familiares.

Nuestra compafiera, con dos ahos de servicio, Nnos
compartio que en cada situacion es de suma importancia
establecer confianza con la ciudadania, pues mas alla del
deber, del uniforme o una placa, siempre esta presente el
lado humano, esa cualidad que nos invita a ser mejores

HEROINA SIN CAPA
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y procurar el bienestar de quienes nos rodean,
sin importar si existen o no lazos de parentezco.

Valencia Ochoa, ademas de ser licenciada en
Criminalistica, también es una orgullosa mama
de una niha de 8 anos, y se describe como
una amante de la musica vy la lectura, aunado
gue siempre busca la forma de capacitarse
constantemente.

El actuar de nuestra companera es motivo
de inspiracion y ejemplo, ya que nos invita
a ponernos en los “zapatos del otro” por un
momento, y si estd en nuestras posibilidades,
estrechar la mano a personas, que por
diferentes circunstancias se encuentran en
un punto de vulnerabilidad.

iiEnhorabuenall
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EVENTOS DESTACADOS

Secretario de Seguridad del Estado de México,
Cristobal Castaineda Camarillo

PERSONAL DE LA SSEM INICIO
ENSAYOS PARA DESFILE DEL 20 DE
NOVIEMBRE

El pasado 1 de noviembre, personal de la
Secretaria de Seguridad estatal inicid los
ensayos para el Desfile Conmemorativo por el
115 Aniversario de la Revoluciéon Mexicana. A |o
largo de tres fines de semana, las y los policias
estatales afinaron y perfeccionaron cada detalle
de su intervencion en este acto que recuerda a
mujeres y hombres valientes que formaron parte
de una lucha por una sociedad mas justa.
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SECRETARIAS DE SEGURIDAD, DESARROLLO
ECONOMICO Y MOVILIDAD PRESIDEN CONFERENCIA
DE PRENSA CON MOTIVO DEL BUEN FIN 2025

A fin de garantizar un entorno de paz y orden para las y los
consumidores que acudieron a realizar compras como parte de la
iniciativa anual del Buen Fin 2025, el pasado 11 de noviembre, los
titulares de la SSEM, Desarrollo Econdmico y Movilidad ofrecieron
una Conferencia de Prensa, en el Auditorio del C4 de la SSEM, en
el que dieron a conocer las acciones coordinadas para que este
evento comercial se desarrollarad de la mejor manera.

2
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COMFERENCIA DE PRENSA BUEN FIN 2025

L& TOLUCA, ESTADO DE MEXICO, 11 DE NOVIEMBRE DE 2025
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SSEM PUSO EN MARCHA OPERATIVO CON MOTIVO
DEL BUEN FIN 2025

Con un estado de fuerza de tres mil 290 policias, 255 unidades, 25
binomios caninos y 25 equinos, la SSEM desplegd un operativo con
motivo del Buen Fin 2025, a través del cual se hicieron presentes
en aproximadamente 410 centros comerciales, 576 instituciones
bancarias y dos mil 413 cajeros automaticos en todo el territorio
estatal; acciones que permitieron concluir con saldo blanco del 13 al
17 de noviembre.

{
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ACOMPANA SECRETARIO DE SEGURIDAD A LA
GOBERNADORA EN GRADUACION DE POLICIAS DE
PROXIMIDAD CAPACITADOS POR LA DEFENSA

El pasado 17 de noviembre, en el municipio de Huehuetoca, se llevd a
cabo la Ceremonia de Clausura del Curso de Formacion Inicial para 148
Policias de Proximidad del Estado de México, el cual fue presidido por la
Gobernadora de la entidad, Mtra. Delfina Gémez Alvarez, quien estuvo
acompahnada del Secretario General de Gobierno, Horacio Duarte Olivares,
y el Secretario de Seguridad, Cristébal Castafnieda Camarillo.

Esta capacitacion es resultado de la coordinacion interinstitucional que, a
lo largo de seis meses, la Secretaria de la Defensa, a través de la Guardia
Nacional, y cuyo grupo recibid una formacion intensiva en el Centro de
Adiestramiento Especializado de la Policia Militar, completando mil 109
horas de instruccion estructuradas en Derechos humanos, Cultura de
la legalidad, Técnicas y tacticas policiales, Intervencidon comunitaria, e
Instruccion fisica y disciplina institucional.

? |
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PARTICIPA PERSONAL DELA SSEM
EN DESFILE CiVICO DEPORTIVO

El pasado 20 de noviembre, en la capital
mexiquense se llevd a cabo el Desfile
Civico Deportivo, donde se reconocio el
talento de mujeres y hombres deportistas
de diferentes disciplinas que ponen en
alto al Estado de México; lo anterior en el
marco del 115 Aniversario de la Revolucion
Mexicana.

Este evento tuvo la participacion del
personal de la SSEM con un contingente
gue contd con la presencia de compaferas
y compafneros que en diferentes
competencias han obtenido medallas.
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ENTUPROXIMO FIN DE SEMANA O VACACIONES,
VISTA EL PUEBLO MAGICO DE JOCOTITLAN

Al noroeste de nuestra entidad, se ubica un pueblo magico
que es resguardado por el cerro Xocotépetl, nos referimos
al municipio de Jocotitlan, que viene de la palabra ndhuatl
Xocotitlan, que se deriva de xocotl: “fruta agridulce”, y de
titla: “entre”, que significa “Lugar entre fruta agridulce”.

De sus calles emanan una tranquilidad uUnica con sus
fachadas de adobe vy sus techos repletos de tejas, que nos
transportan a épocas pasadas. Ni que decir de sus portales
de madera, que nos pueden conducir a la Casa de Cultura
Diego de Najera Yanguas, La Casa delas Artesanias, también
podemos encontrar en el primer cuadro del municipio el
Templo Jesus Nazareno, y su Plaza Civica, sin olvidar el
monumento a Cristo Rey, que se convierten en puntos que
no podemos dejar pasar en nuestra visita.

Pero si lo que buscamos es convivir con la naturaleza, el
parque ecoturistico Xocotépetl nos espera para practicar
senderismo ecoldgico, ciclismo de montafa y el gotcha,
ademas de tirolesa, el puente colgante, las palapas y la zona
de camping, también el parque ecoturistico Tiacagque nos
recibe siendo el centro acuicola con la mayor produccion
de truchas del pais, donde podemos deleitarnos de una
de sus joyas gastrondmicas, que es la trucha en barbacoa
acompahado de un buen pulgque.

A

ENLACE POLICIAL



Su fiesta tradicional es el primer domingo de diciembre, en la cual se sale del Templo
Jesus Nazareno con laimagen del Sefor de la Expiracion, hasta llegar en peregrinacion
a pie al paraje “La Virgen” en la Montafa Sagrada.

Asi que te invitamos a conocer este municipio, donde pasaras momentos muy
inolvidables en compania de toda tu familia. iiVisitalo!!

DONDE IR




Que la paz, la unién y la esperanza iluminen los
hogares de quienes integramos esta Secretaria, cuyo
compromiso y vocacion de servicio fortalecen dia a

dia la sequridad de nuestra sociedad.

iiFelices Fiestas!!

ESTADO DE

»
MEXICO

iEl poder de servir!
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