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para la eliminación de la violencia
contra la mujer y las niñas

¡Únete, denuncia!

La violencia contra las mujeres y las niñas es una grave violación a sus 
derechos humanos con consecuencias físicas, sexuales, psicológicas e
incluso mortales para las víctimas. Además de afectar el bienestar de
las mujeres que la padecen, la violencia ejercida en contra de ellas 
también impacta negativamente a sus familias, comunidades y países. 

En la etapa escolar, generalmente, las 
niñas y adolescentes reciben menos 
apoyo que los niños para seguir los 
estudios que eligen, el bullying es más 
frecuente en las niñas, de tipo verbal y 
de exclusión social.

En contextos donde la menstruación 
sigue siendo tabú, se les priva de 
obtener la información que necesitan 
para mantenerse saludables, de igual 
manera se incrementa el riesgo de 
tener embarazos no deseados, 
VIH/SIDA y malnutrición, debido a las 
normas de género y discriminación. 

Finalmente, las niñas y las adolescentes 
son más proclives a vivir violencia 
sexual, en comparación con los niños. 


