¢QUE PODEMOS HACER
PARA PREVENIRLA?

Rechazar la violencia al comprender
la naturaleza destructiva que tiene.

O No acostumbrarse a las violencias
como procesos normales.

Recordar que la violencia
psicoldgica, aungque no se ve, es tan
grave y destructiva como la violencia
fisica, ya que atenta la personalidad
o el bienestar emocional de las
personas que la sufren.

O Reconocer que toda persona es
valiosa y debe ser respetada y
tratada con dignidad, sin importar su
edad, sexo, raza o condicion social.

ZY Sl YA SOY VICTIMA
DE VIOLENCIA DE GENERO?

Busca ayuda profesional para
expresar emociones y sentimientos.

© Evita justificar las conductas violentas.
O Acude con personal especializado
para obtener informacion sobre como

denunciar la situacion.

© Evita aislarte y recurre a tus familiares
0 amistades.

© Toma precauciones para alejarte de la
persona abusadora.

La Secretaria de Seguridad del
Estado de México, a través de la
Secretaria Técnica y de Igualdad de
Género, ofrece platicas a:

O Instituciones educativas,

O Elementos de seguridad
publica municipal y

O Publico en general,

con el fin de sensibilizar y prevenir
la violencia de género y asi erradicar
esta problematica en la entidad.

En caso de emergencia o
denuncia anénima, llama al:

EMERGENCIAS
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DENUNCIA ANONIMA

0 X©@© @ sseguridad.edomex.gob.mx

CE: 202/C/059/24
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PREVENCION
DE LA
VIOLENCIA

Secretaria Técnica y
de Igualdad de Género



La violencia es el uso intencional de la
fuerza o el abuso de poder para someter
y dominar a alguien o imponer algo.

Algunos tipos de violencia no precisan el
uso de la fuerza para expresarse, de
cualguier manera sus efectos permean
negativamente en la vida de quien ha
sido objeto de ellos.

TIPOS DE VIOLENCIA

%) (B)

Violencia Violencia
psicolégica fisica
(&) (2
Violencia Violencia
patrimonial sexual
(=)
( @ > Tz Q
Violencia Yi°::f'|?ia
econdémica simbolica
EYxen
ax
=)
Violencia

mediatica

La violencia de género es cualquier
accion, conducta u omisidon que, con
motivo de su género, cause daino
psicolégico, econédmico, patrimonial,
sexual, obstétrico o la muerte, en
cualquier ambito (publico o privado).

MODALIDADES
DE VIOLENCIA

En el ambito familiar.
Laboral y docente.
En la comunidad.
Institucional.
Politica.

Digital y mediatica.
Feminicida.

CAUSAS DE LA
VIOLENCIA DE GENERO

Estereotipos de género

La diferencia de roles que se impone a
los individuos segun su género genera
actitudes de discriminacion e
intolerancia dentro de los diferentes
ambitos de una sociedad.

Prejuicios culturales

La ideologia machista prolifera la
idea de la superioridad masculina y
la primacia sobre las personas de
otro género.

Machismo

Utiliza la violencia como un
mecanismo de control, estos patrones
de conducta suelen ser transmitidos
de generacion en generacion.

Deseos de poder y dominacién
Individuos del género masculino
ejercen violencia sobre personas de
otro género para afianzar su autoridad
y SU creencia de superioridad.




